



MENÚ DEL SPA AVESA



Manos	y	pies
Manicure y pedicure de servicio completo de lujo			 	 


o Manicure	 	 	 	 															$25	 


o Manicure	en	gel	 	 	 															$35	 


o Pedicure	 	 	 	 															$35	 


o Pedicure	en	gel		 	 	 															$45	 


o Paquete	Manicure	y	Pedicure		 																														$50


o Paquete	Manicure	y	Pedicure	en	Gel.																			$70


Baño	detox	para	pies	y	cuerpo	 		 																 $45

3	sesiones	(Serie	de	una	semana	para	resultados	ó ptimos)	 															$120	 


Mejora	tu	servicio	e	incluye:

Tratamiento	de	Parafina	para	Manos	o	Pies.																			 $15

Tratamiento	de	Parafina	para	Manos	Y	Pies	 															$25

Tratamiento	de	reflexología	de	los	pies	-	(30	minutos)	 $55

Terapia	LED	facial	con	luz	OMEGA	(20	minutos)	 															$25


Masajes
ENVOLTURA	CORPORAL	DE	CHOCOLATE	Orgánico	Ecuatoriano	(120	min.)				$150


Masaje	Listo	para	MÍ	(60	minutos)		 																 $80

Masaje	de	Bienestar	(60	minutos)	 	 																 $70	 

Masaje	con	Piedras	Calientes	(90	minutos)	 	 $100

Terapia	Ayurveda	Pizhichil	(90	minutos)		 	 	 $125	 


Mejora	tu	servicio	e	incluye:

Tratamiento	de	reflexología	de	los	pies	-	(30	min.)		 $55

Terapia	LED	facial	con	luz	OMEGA	(20	minutos)	 		 $25


Carta de Tratamiento
Los huéspedes del hotel reciben un 15% de descuento de cortesía en 

todos los servicios.
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Experiencias corporales
Equilibrio	Avesa	(30	minutos)	 	 	 	 	 $55


3	sesiones		 	 	 	 	 	 $150


Tratamiento	de	envejecimiento	inverso	por	

radiofrecuencia	(RF)	para	el	rostro	y	cuello	(60	minutos)											$110


o 3	sesiones	 $300	 	 


o 5	sesiones	 $495	 	 


o 10	sesiones		 $990


Tratamiento	de	escultura	corporal	por	radiofrecuencia	

(60	minutos)	 	 	 	 	 	 	 $110	 

	 	 


o 3	sesiones		 $300	 	 


o 5	sesiones	 $495	 	 		


o 10	sesiones	 $990


Lipólisis	Láser	RF	(60	minutos)	 	 	 	 	 $110


R.I.F.E.	Consulta/Tratamiento	Inicial	(120	minutos)	 	 $120	 	 

R.I.F.E.	Secuencia	de	tratamiento	(90	minutos/sesión)		 $60


o 3	sesiones	 $160


o 5	sesiones	 $270	 	 


o 10	sesiones								$500


Láser de Epoch
Infusión	de	luz	central	láser	Epoch	(45	minutos)	 	 $70


Terapia	para	dolor	con	láser	Epoch	

(30	minutos	por	área)	 	 	 	 	 	 $50

				Áreas	adicionales	de	tratamiento	dentro	de	la	sesión	 	 $20


Tratamiento	Restaurador	de	Cuerpo	Completo	

con	Luz	Láser	(90	minutos)				 	 	 	 	 $180





Asegúrese	de	preguntar	acerca	de

	combinar	su	experiencia	de	spa	con

	tiempo	privado	en	el	Centro	de	

Terapia	del	Agua.

También	puedes	optar	de

Disfrutar	sus	tratamientos	de	spa	en	

la		Piscina	con	tu	reserva	privada!
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Experiencia de relajación profunda                $50 pp, se pueden acomodar hasta cinco a la vez

Su pase básico de un día de spa le brinda un maravilloso entorno de apoyo 
como experiencia privada en el Centro de Terapia de Agua. En la dicha de la 
Relajación Profunda.


Tres horas de atención  son mejores
por la mañana de 9 a.m.-mediodía

Máximo 5 personas a la vez

Cama quiropráctica con terapia de jade. 

Aromaterapia-difusión

Baño de sonido armónico intencional

Con Sauna de luz infrarroja.

Cromoterapia en jacuzzi y piscina.
Té caliente y fruta fresca.


Viaje de relajación y reequilibrio                          $90 per person (9am – noon o 1pm -4pm)

Tu experiencia de relajación comienza con un AVESA Balancing. Al recibir este 
estado armónico de equilibrio, disfrutará de una meditación guiada utilizando la 
antigua tecnología de las varas curativas egipcias. (elija entre 4 meditaciones) 
¡Esto amplifica el equilibrio AVESA y apoya la integración del cuerpo, la mente y 
el espíritu! El resto de su tiempo lo dedica a sumergirse en las numerosas 
comodidades del Centro de Terapia de Agua

Su experiencia incluye el paquete de Relajación Profunda anterior...Y
Equilibrio AVESA (30 min)
Lección y uso de las Varas Curativas Egipcias.
Meditación guiada (de tu selección de cuatro opciones a escoger) con varitas 
curativas egipcias.
Centro de Terapia de Agua para completar tu experiencia (1,5 horas)
té caliente/agua de spa
Jugo natural fresco y frutas.


Experiencias de spa 
nutritivas

Los huéspedes del hotel reciben un 15% de descuento de cortesía en 
todos los servicios.
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YO SOY Viaje para Recargar                     $130 pp (máximo 2 personas,  9am-noon o 1pm-4pm)

Su viaje comienza con un relajante equilibrio AVESA en perfecta armonía con la 
antigua tecnología de las varillas curativas egipcias. Este proceso abre el 
cuerpo para una amplificación de energía más rápida y sencilla con reflexología 
desde los pies aplicada para anclar el flujo. Después de esta apertura y 
relajación del cuerpo, se proporciona una infusión del núcleo de luz láser Epoch 
para estabilizarlo e integrarlo. Complete su sesión mientras se relaja en el 
Centro de Terapia de Agua con un jugo natural fresco, frutas y una nueva 
perspectiva. 


Dos personas máximo a la vez
Equilibrio AVESA (30 min)
Reflexología de los pies
Tratamiento Core Laser con Epoch Laser
Varillas curativas egipcias para amplificación y apoyo
Tiempo privado en el centro de terapia de agua.
Jugo natural fresco
Té caliente, agua de spa
Frutas frescas


AHHH…Experiencia tranquila                                 $90 pp, Dos personas máximo.
Sube de nivel e incluye 30 minutos de reflexología podal por solo $30pp 

Disfrute de una desintoxicación de todo el cuerpo a través de un baño de pies 
con luz infrarrojos seguido de un tratamiento hidratante con parafina y sellado 
con un suave masaje de pies Shiatsu. Luego se le aplica a sus pies aceites 
esenciales seleccionados de forma personalizada. Mientras te sumerges en el 
Centro de Terapia de Agua con un jugo natural fresco ... tu corazón sabe que 
todo está bien.

Dos personas máximo
Baño de pies con luz infrarroja para desintoxicar todo el cuerpo 30 min

Parafina para pies
Shiatsu de pies

Unción de pies

Uso privado del Centro de Terapia de 
Agua

Jugo natural fresco 

Experiencia tranquila

1 sesione $90 

3 sesiones $250 

5 sesiones $420 

Sesion de pareja $160 
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Experiencia Personalizada de Revitalización de vida

Honramos su viaje único y esta sesión de 90 minutos comienza con una 
consulta/evaluación en profundidad. Usted es tan único como sus razones para 
seleccionar esta experiencia y nuestra sagrada intención es garantizar los 
máximos beneficios.
Este viaje invita a tu cuerpo a un profundo estado de relajación y receptividad. 
Un momento único que revela necesidades mayores y muchas veces ocultas, 
dolores no reconocidos, luchas y viejos traumas. Imagine la claridad del camino 
de curación a seguir con mensajes amorosos del Practicante.
Se aplica al cuerpo una combinación única y personalizada de TODAS las 
modalidades de Sanación. Esto crea un flujo potente de energía curativa 
junto con la aplicación del tratamiento de terapia con láser Epoch.

Estas modalidades transformadoras se personalizan con terapia láser científica 
para sanar, restaurar y renovar profundamente y visiblemente su cuerpo físico a 
nivel celular. ¡Así, se desbloquean los dones del envejecimiento inverso, la 
normalización del peso corporal, la estabilidad emocional y mucho más!

El láser de grado médico APROBADO por la FDA en combinación con SU 
estado superior de conciencia ES la medicina del futuro.

Esta experiencia es no invasiva, holística y natural.
Un enfoque que apoya la rápida curación y restauración.
Se ha logrado el éxito con lesiones nuevas y viejas,
traumatismo deportivo, dolor tisular/muscular, inflamación,
Recuperación postoperatoria de todo el cuerpo.

Viaje de 90 minutos $180: Para dolores musculares leves 
a moderados
con 1-2 problemas corporales adicionales, para restaurar la 
movilidad del cuerpo.  

Experiencia de 2 horas $250: Beneficioso para 
traumatismos antiguos/crónicos,
 lesiones, múltiples zonas de dolor/malestar,
para restaurar la movilidad del cuerpo.

Consulta y aplicación de terapia de luz láser.
Reflexología
Terapia de Masajes
Aromaterapia 
Terapia energética apoyando los canales y meridianos de todo el cuerpo.
Varillas curativas egipcias para amplificación y apoyo
Trato personalizado
Activación del punto de presión 
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Rejuvenecer la cara y el cuello     $130
Su viaje de Rejuvenecimiento de Cara y Cuello comienza con un Equilibrio. 

Sesión AVESA para liberar estrés e 
invitar al cuerpo a revitalizarse y 
restaurar de forma natural. De esto 
profundamente estado relajado, RF* 
se aplicará en la cara y cuello.

Esta experiencia facilita el 
metabolismo de la piel y 
la regeneración del colágeno. elimina 
las arrugas, revierte el 
envejecimiento, reduce la grasa 
y rejuvenece la piel.

Te sentirás radiante, relajada y renovada.
*Este es un tratamiento indoloro, no invasivo y sin lesiones.

 

Con más de 5 sesiones, reciba un tratamiento ocular especializado para calmar 
y aliviar la inflamación, reducir la hinchazón, las líneas y las ojeras estimulando 
la circulación sanguínea mientras oxigena y suaviza la piel.
 

quilibrio AVESA de 30 minutos
Varillas curativas egipcias para amplificación y apoyo

Tratamiento de radiofrecuencia (RF)


Rejuvenecer el cuerpo:   1 Área - $110         2 + Áreas, (hasta 4 por sesión), $80 cada

Su viaje REJUVENECER el CUERPO comienza con un Equilibrio AVESA para 
liberar el estrés e invitar al cuerpo a revitalizarse y restaurarse de forma natural. 

A partir de este estado profundamente relajado, se puede utilizar una 
combinación de los siguientes según su consulta con el terapeuta. 

Radiofrecuencia, *Cavitación Ultrasónica* y Lipólisis Láser*.
Su combinación de tratamiento óptima se aplica al cuerpo para tensar y esculpir 
la piel. Este tratamiento se puede aplicar en brazos, cintura, abdomen, piernas, 

glúteos y espalda. *Indoloro y no invasivo.
TU EXPERIENCIA INCLUYE:

Balanza AVESA 30 minutos
Varitas curativas egipcias para amplificación y apoyo

Tratamiento por radiofrecuencia (RF) Cavitación ultrasónica, lipólisis láser
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YO SOY Experiencia Renovada
Consulta inicial y primer tratamiento de 90 minutos. 

$150 Tratamientos adicionales $75
3 sesiones después de la consulta y tratamiento inicial 

(debe completarse en una semana) $175
5-10 sesiones $55 cada una…máximo 5 tratamientos por semana.

Terapia RIFE, dispositivo electrónico de terapia de frecuencia
¡Trate CUALQUIER condición con facilidad!

Sesión inicial: 2 horas… sesiones posteriores 1,5 horas

La máquina RIFE es un generador de cristales diseñado para regenerar las 
células del cuerpo humano mediante la producción de ondas sonoras 

compatibles con las necesidades de bienestar de las células. Funciona de 
manera similar a la homeopatía, utilizando principios naturales para curar el 

cuerpo. Esta máquina será programada para sus necesidades específicas. Los 
protocolos RIFE ofrecen códigos específicos para miles de afecciones que 
incluyen, entre otras, depresión, trastorno de déficit de atención, cáncer, 

hipotiroidismo, osteoporosis, inflamación crónica, fibromialgia, fatiga crónica y 
¡MUCHO MÁS!


Esta terapia ayuda a la capacidad de curación natural del cuerpo y facilita que el 
cuerpo vuelva a la frecuencia óptima y el retorno a la salud y el bienestar.

*Nota: si bien un solo tratamiento puede ofrecer beneficios, los verdaderos beneficios de la 
Terapia RIFE se obtienen mejor después de al menos una semana y 3 sesiones. Los mejores 

resultados se consiguen con 5-10 sesiones.


Restaurar	la	alegría	y	la	dicha	$125


Esta experiencia comienza con 
un equilibrio para facilitar la

áurea del bambú en la pirámide 
más alta del mundo! La Pirámide 

de la Paz irradia un 600 
frecuencia en la escala de la 

conciencia.

Los beneficios de esta frecuencia en el cuerpo humano son innumerables!

La geometría sagrada de la Pirámide fortalece el sistema inmunológico y eleva 
el cuerpo emocional a una vibración superior de Paz y Amor. Después de su 
Balance de Avesa, tendrá una meditación guiada utilizando la antigua tecnología 
de las varitas curativas egipcias. ¡Esto amplifica el equilibrio de AVESA y apoya 
la integración en todo su cuerpo, mente y espíritu!
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Tu experiencia incluye:
AVESA Equilibrio, 30 min, en la altísima frecuencia de la Pirámide de la Paz

Varillas curativas egipcias para amplificación y apoyo
Meditación guiada con varas curativas egipcias.

Terapia de Sonido y Agua Cristalina de la Pirámide para ¡RESTAURAR 
COMPLETAMENTE!

Viaje de cambio de vida personalizado de 30 días
 ¿Dónde quieres estar en 30 días?

¿Cómo quieres cambiar tu vida?
Es hora de empoderarte. Comience con una consulta en profundidad de 1 hora 

para aclarar sus intenciones, desafíos y necesidades.
Permítanos ayudarle a personalizar su experiencia de curación.

El costo total se determinará durante la consulta y se basa en sus objetivos 
únicos... ¡esto DEFINITIVAMENTE cambiará su vida!

TRANSFORMACIÓN DE VIDA Apoyo EXPERIENCIA
Ya sea que esté atravesando un cambio en su carrera, salud, etapa de la 

vida o cualquier otra transformación, ¡ESTE viaje está esperando que 
USTED lo reclame!

Empoderate con una exploración en profundidad de 1 hora de tus intenciones, 
necesidades y objetivos de vida. Juntos personalizaremos un viaje que le 

ayudará a navegar su transformación con mayor facilidad y alegría.

Completamente personalizado para usted, el costo se determinará durante la 
consulta y respaldará que su Transformación sea maravillosa.


Estaremos	encantados	de	personalizar	una	experiencia	

para	sus	necesidades	únicas...	¡solo	pregunte!


También	nos	especializamos	en	experiencias	de	spa	en	conjunto	con	


“La Hacienda” para:

Compromisos	de	matrimonio


Fiestas	de	boda

Retiros	y	todos	tus	eventos	especiales
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